Ritter der ehrlichen Blutwurst

Uli Schumann aus Gottsbiiren schafft Exotisches aus gekochtem Blut

GOTTSBUREN. Wenn's um die
Wurst geht, geriit Uli Schu-
mann ins Erziihlen. Besonders
wenn es um Blutwurst geht.
+Blutwurst ist ehrlich, da weil
man was drin ist", sagt der 47-
jdhrige Metzgermeister aus
Gottsbiiren, der in seinem Hei-
matort produziert und in Han-
noversch Minden eine Metz-
gerei mit Imbiss und einTages-
restaurant betreibt. Schu-
mann beliefert Feinkostge-
schifte und Gourmettempel
mit seinen manchmal exotisch
anmutenden Kreationen aus
gekochterm  Blut, Gewdlirzen
und anderen Ingredenzien.
Speck, Plifferlinge, Niisse,

Es war keine Liebe auf
den ersten Blick

Preiselbeeren, Pflaumen und
Aprikosen sind darunter.
Liebe auf den ersten Blick
war der Beruf des Metzgers fiir
ihn nicht, auch nicht auf den
zweiten. ,Nach dem Abitur
bin ich dann doch in die
FuBstapfen meines Vaters ge-
treten.” Seitdem ridumt er die
Medaillen der internationalen

i1 R

Nach dem Ritterschlag: Schumann mit den
Sohnen Philip und Robert nach der Ehrung
in Montagne-au-Perche. Links .Grand Mai-
tre" Jean-Michel Eichelbrenner, Groimeister
der Bruderschaft Blutwurstschmecker,

Wurstwettbewer-
be ab. Anfang
April wurde Schu-
mann in Mortagne
au Perche (Nor-
mandie), der histo-
rischen Haupt-
stadt der franzdsi-
schen Blutwurst-
hersteller, von der
Confrérie des Che-
valiers du Goute-
Boudin (die Bru-
derschaft der
Blutwurstschme-
cker), zum Ritter
geschlagen.
Zuvor hatte er
die Jury aus Metz-
gern, Lebensmit-
teltechnologen
und Gourmets mit
unkonventionel-
lem Wurst-Inter-
pretationen iiber-
zeugt. Im interna-
tionalen Wettbe-

werb gab es Gold
fiir die fleischhal-
tige Blutwurst, Silber fiir die
Blutwurst zum Grillen oder
Braten und fiir die Innovation
noch einmal Gold.

. HBlutwurstma-
chen ist eine
Kunst“, sagt Ul
Schumann und er-
innert an den be-
kannten d&sterrei-
chischen Eolle-
gen, der durch den
Einsatz von Scho-
kolade in die Ge-
schichte der Blut-
wurstherstellung
einging.

Dort waren vor
ihm schon Andere,
Bereits die Rimer
kannten Blut-
wurst mit siben
Zutaten und im
strengen Sparta
schiipfte Mann
Kraft aus der
Blutsuppe pur. Ins
gallische Nach-
barland so0ll die
dunkle Wiirzige
durch maurische
Eroberer gelangt
sein. Die Englin-
der nahmen das
Rezept nach dem
dreilligjahrigen

Krieg mit auf die Insel und als
die Hugenotten aus Frank-
reich  wvertrieben  wurden,
transportierten sie ihr Wissen
um die Zubereitung des Bou-
din in die alemannischen Lin-
der. . Blutwurst ist internatio-

Bananen-Blutwurst aus
Kenia verbliffte

nal*, hat Schumann festge-
stellt. Beim Urlaub in Kenia
stieB er auf eine interessante
Variante. Der Auftritt eines
karibischen Metzgers beim
Wettbewerb, mit Ananas-Ba-
nanenblutwurst verbliiffte
dann doch. Zum Ritterschlag
reiste Schumann mit Nach-
wuchs Philip (acht Jahre) und
Hobert (sechs) nach Frank-
reich. . Die Zeremonie fand in
der Kirche statt und ich muss-
te auf die Blutwurst schwiiren
sie zu achten, ihr keine Schan-
de zu machen und dafiir zu
sorgen, dass andere sie schiit-
zen lernen”, beschreibt der so
Geehrie das Zeremoniell.
Jetzt sitzt der neue Ritter
mit Meister-Kiichenchef Paul
Bocuse in einem Boot, der
schwor vor Jahren auch schon
auf die Wurst. In der Schweiz,
Belgien, Holland und Irland

Alles fiir dei Blutwurst: Uli Schumann mit einigen Prachisdcken. FOTOS.ZIV

kommt Blutwurst auf den
Tisch. Aufl Brot oder in der
Pianne gebraten wird sie ser-
viert. Die Spanier migen ihre
Morcillas (Reis als Teil der
Blutwurstmasse) wilrzig und
gebraten, wihrend in der
kreolischen Kiiche der scharf
gewilrzte Boudin beliebt ist.
Es gibt Blutwurstrezepte von
den Seychellen, aus Thiiringen
und chne Flonz lauft in Kéln
nix. Himmel on Ad mit Bloot-
wosch (Apfelkompott, Kartof-
felpiiree und gebratene Blut-
wurst) avencierte zum
Feinschmeckertipp.
sDahinter steht auch eine

Mit Paul Bocuse in
elnem Boot

Philosophie,” sagt Schumann
o Wurstherstellung hat etwas
mit kultureller Identitidt zu
tun, der Wertschiitzung von
Nahrungsmitteln und mit In-
gpiration.” Dann packt der
frisch gebackene Ritter noch
die Putenblutwurst mit Pista-
zien und die Klassische mit
Fettstiickchen zum Mitneh-
men ein.

SchlieBlich hat er geschwo-
ren dafiir zu sorgen das die
Blutwurst Furore macht. (Ziv)



